
ONTMOETEN & ZO

april - juni 2026
ONTMOETEN & ZO

Inloop vanaf 19.00 uur
Start 19.30 uur tot 21.00 uur

KDC Zandoogjes 	 KDC Kobalt
Zandoogjes 9, 		  Frans Siemerpad 24, 
Breda				   Tilburg

Graag 
aanmelden!

Via: 
ontmoetenenzo@amarant.nl 
Vragen?
06 - 154 540 22

Door en voor ouders van een kind dat 
extra zorg of aandacht nodig heeft.

Meer info?

Dinsdag 14 april (Tilburg en Breda)
Aan tafel!
Is eten bij jullie thuis een uitdaging?
Deze avond gaat over eenzijdig en selectief eten.
Wat betekent dat voor jou als ouder?
De logopediste sluit aan voor meer uitleg.

Neem gerust 
iemand mee!

www.facebook.com/
ontmoetenenzo

www.instagram.com/
ontmoetentilburgbreda

Like en volg, denk mee 
en geef tips!

Dinsdag 12 mei (Tilburg) 
Dinsdag 19 mei (Breda)
Brussen in beeld
Aandacht voor de broers en zussen van kinderen die extra zorg 
of begeleiding nodig hebben. Over hun plek in het gezin, hun 
gevoelens en het belang van erkenning.

Dinsdag 9 juni (Tilburg) 
Dinsdag 16 juni (Breda)
Gezinsbalans 
Ouder zijn van een zorgenkind vraagt veel. Hoe 
hou jij alle ballen hoog? Wat helpt jou?
We staan stil bij veerkracht, grenzen en nieuwe 
energie.


